
Zapisnik sa redovne skupštine Zagrebačkog powerlifting saveza održane

15.04.2022. godine u Zagrebu, u sjedištu PLK Štanga, Ratarska ulica 34.

Nazočno: 4 osobe.

Predložen je slijedeći dnevni red:

1. Formiranje radnog predsjedništva redovne izborne skupštine

2. Financijski izvještaj za 2021. godinu

3. Financijski plan i plan rada za 2022. godinu

4. Donošenje Pravilnika o bodovanju klubova

5. Dodjela viška sredstava od organizacije natjecanja klubovima organizatorima

6. Primanje PLK Liftaonica u privremeno članstvo ZPLS-a

7. Organizacija 2. Kupa grada Zagreba u 12/2022.

Sjednica je započela sa radom u 10:00 sati.

Ad.1.

Skupštini su nazočili:

- predsjednik Zagrebačkog powerlifting saveza, Filip Matijević, predstavnik PLK

Gumeni Medvjedići

- tajnik Zagrebačkog powerlifting saveza, Alan Sambol, predstavnik PLK

Štanga

- Lana Sambol, predstavnica PLK Štanga

- Valentino Maraš, predstavnik PLK Liftaonica (bez prava glasa)

Utvrđen je kvorum od ukupnog broja punopravnih članova klubova (3).

Predsjedanjem Skupštine je nastavio Alan Sambol. Predsjedavajući je za

zapisničara predložio gđu. Lanu Sambol, a za ovjerovitelje zapisnika Alana Sambola,

Filipa Matijevića i Valentina Maraša, što su nazočni jednoglasno prihvatili.



Ad.2.

Predstavljen je financijski izvještaj za 2021. godinu.

Ukupni prihodi: 48207 kn

Ukupni rashodi: 33843 kn

Ad.3.

Jednoglasno je prihvaćen Financijski plan za 2022. godinu sa sljedećim okvirnim

iznosima:

1. Očekivani prihodi 58700 kn

○ 1200 kn od članarina

○ 20000 kn program potpore sportu Sportskog saveza Grada Zagreba

○ 37500 kn kotizacije za državno prvenstvo

2. Očekivani rashodi: 47700 kn

○ 1000 kn članarina HPLS

○ 3000 kn troškovi knjigovodstva

○ 40000 kn troškovi organizacije natjecanja, uključujući nabavku opreme

○ 3000 kn putni troškovi za volontiranje pri održavanju Slovenskog

državnog prvenstva

○ 700 kn bankovni troškovi (oko 60 kn mjesečno)

Plan rada:

1. Organizacija 2. Kupa grada Zagreba u 12/2022.

2. Volontiranje pri održavanju Slovenskog državnog prvenstva

○ sukladno odluci na prošloj izvanrednoj skupštini

○ odrađeno 2. i 3. travnja 2022.

Ad.4.

Jednoglasno je prihvaćen Pravilnik o bodovanju klubova, kojim se određuje rang i



doprinos svakog kluba unutar ZPLS-a.

Ad.5.

Jednoglasno je prihvaćen prijedlog tajnika o dodjeli viška sredstava od organizacije

10. Državnog prvenstva klubovima organizatorima, sukladno Pravilniku o

vrednovanju doprinosa klubova i doprinosima određenim na prošloj izvanrednoj

sjednici. Utvrđuje se iznos od 9000 kn za isplatu klubovima:

- PLK Štanga 48,29% = 4346 kn

- PLK Gumeni Medvjedići 33,56% = 3020 kn

- PLK Power Crew 14,43% = 1299 kn

- PLK Coloseum 3,73% = 336 kn

Ad.6.

PLK Liftaonica je jednoglasno primljen u privremeno članstvo ZPLS-a.

Ad.7.

Održana je rasprava o mogućim poboljšanjima pri organizaciji 2. Kupa grada

Zagreba u prosincu 2022.

Najbitnije aktivnosti su pronalazak adekvatnije dvorane, sponzora i smještaja za

volontere, osoblje i natjecatelje.

Plan investicija za ovogodišnje natjecanje:

1. Kalup za medalje - isplativ kroz nekoliko godina, omogućuje bolje i jeftinije

medalje

2. Stalak za utege - trenutno imamo jedan na raspolaganju, treba nam još jedan

sličan (npr. ELUIR, 1700 kn)

3. Izrada 4 manje platforme za zagrijavanje za deadlift, radi lakšeg procesa

prijevoza i sastavljanja. Spomenuta mogućnost baziranja na T-Fix pločama.

Očekivana cijena 6000 kn.



4. Izrada nove natjecateljske platforme

○ bazirana na T-Fix pločama umjesto gume + OSB

○ dimenzije ostaju 2.5 x 2.5 m zbog jednostavnosti (sve ploče dolaze u

dimenzijama 1.25 x 2.5 m)

○ novi metalni okvir

○ kvalitetniji tepih, ljepljen na T-Fix ploče

○ očekivana cijena 6000 kn

5. Kupnja Rogue kalibriranih utega u vrijednosti oko 5000 kn

Nakon kupnje Rogue utega, imamo oko 1200 kg utega na raspolaganju - 400kg za

natjecateljsku platformu, 200kg x 4 za zagrijavanje.

5 Rogue Power bar šipki imamo na raspolaganju - 1x PLK Gumeni Medvjedići, 1x

PLK Liftaonica, 3x PLK Štanga

Natjecateljski combo rack se koristi Rogue, ustupljen od PLK Štanga.

Combo rackovi za zagrijavanje - koristimo jedan od PLK Štanga i jedan od PLK

Gumeni Medvjedići, još 2 su potrebna.

Predložen je veći obujam angažmana Fakat d.o.o.:

● prijevoz

● pomoć pri nošenju opreme

● prekrivanje većeg dijela dvorane s OSB pločama i tepihom

● video zid

● dodatno osvjetljenje natjecateljske platforme

Predsjedavajući je zaključio rad Skupštine u 13:00 sati.



Zapisničar:                                                            Ovjerovitelj(i) zapisnika:

___________________ _____________________


